SCUOLA DELL’INFANZIA PARITARIA

PRIMA SETTIMANA

FATE E FOLLETTI
VIA NICCOLINI 4/6
81100 CASERTA

MENU’

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
Risotto o pasta e zucca | Pastaricotta e prosciutto | Pasta e lenticchie | Pasta al sugo Minestrone
Salsiccia o petto di | Frittata Fior di latte Polpette al sugo Pesce al forno
pollo/tacchino

Pure Carote lesse Insalata pomodoro Insalata verde

Pane e frutta

Pane e frutta

Pane e frutta

Pane e frutta

Pane e frutta

SECONDA SETTIMANA

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
Risotto o pasta e patate | Pasta e fagioli Minestrone Pasta al sugo Pasta al tonno
Salsiccia o petto di | Fior di latte Pesce al forno Polpettone al forno | Frittata
pollo/tacchino

Pure Insalata pomodoro | Carote lesse Mais Insalata verde

Pane e frutta

Pane e frutta

Pane e frutta

Pane e frutta

Pane e frutta

TERZA SETTIMANA

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
Risotto o pasta e zucca Pasta ricotta e zucchine Pasta e lenticchie Pasta al sugo Minestrone
Salsiccia o petto di | Frittata Fior di latte Polpette al sugo Pesce al forno
pollo/tacchino

pure Carote lesse Insalata pomodoro Insalata verde

Pane e frutta

Pane e frutta

Pane e frutta

Pane e frutta

Pane e frutta

QUARTA SETTIMANA

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
Risotto o pasta e patate | Pasta e ceci Minestrone Pasta al sugo Pasta al tonno
Salsiccia o petto di | Fior di latte Pesce al forno Polpettone al forno | Frittata
pollo/tacchino

Pure Insalata pomodoro | Carote lesse Mais Insalata verde

Pane e frutta

Pane e frutta

Pane e frutta

Pane e frutta

Pane e frutta

Il pranzo viene preparato giornalmente a scuola, con prodotti freschi e genuini. Vengono utilizzati vari
formati di pasta: ditali, tubetti, mezzi occhi di lupo, rigatoni, pennette, fusilli, farfalle. | contorni variano
tra insalata verde, mista, di pomodori, puré di patate, mais, carote lesse, patate (lesse, al forno, smile),
piselli, spinaci. La frutta mele, banane, pere, di stagione.

In caso di intolleranze e/o allergie alimentari, la dieta verra concordata al momento dell’iscrizione.



